| FUCHS BAUT GARTEN
‘ Gartner von Eden Mein Garten. Mein Zuhause.

Schwimmteich und Naturpool
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Schwimmteiche und Naturpools sind sensible ©kologische Systeme. Oberstes Ziel aller
PflegemaBnahmen ist, den Nahrstoffgehalt im Wasser gering zu halten — nur so bleiben die natlrlichen
Selbstreinigungskrafte und damit die Wasserqualitat langfristig erhalten.

WARUM DER TEICH SICH SELBST REINIGT

Im Schwimmteich gilt das Minimumprinzip: Der knappste Nahrstoff begrenzt das Wachstum — bei Algen ist das
Phosphor. Der Teich ist zudem eine Nahrstofffalle — was hineinfallt, bleibt drin: Pflege heiBt daher, abgestorbene
Masse und damit Phosphor herauszuholen. Zielwerte: unter etwa 20 pg/l Phosphor im Teichwasser, Flllwasser
unter 10 pg/l (Fillwasseranalyse), pH-Wert meist 7,8-8,2.

Die Reinigungsarbeit leisten die Teichbewohner: Wasserflohe filtern das gesamte Wasser bis zu 1,7-mal pro Tag,
Mikroorganismen bauen Triibstoffe ab und zerstoren Krankheitskeime.

FRUHJAHRSPUTZ: DER WICHTIGSTE TERMIN IM JAHR

Staub, Laub und Insekten werden nur zum Teil vom Skimmer erfasst, der Rest sinkt zu Boden und lagert sich als
Sediment ab. Im Frihjahr werden deshalb die Beckenwande manuell oder mit der Motorblrste gesaubert und
der Boden mit dem Unterwasserstaubsauger abgesaugt — am besten vor dem Austrieb der Pflanzen. Unter 12 °C
Wassertemperatur liegt der Phosphor am Grund und wird beim Absaugen groBtenteils mit entfernt. Erst danach
wird das verlorene Wasser durch Frischwasser ersetzt.

Nach den letzten Frostnachten werden abgestorbene Pflanzenteile in der Regenerationszone abgeschnitten und
entfernt. Das reduziert die Nahrstoffanreicherung und beugt Algenwachstum vor.

Sumpf- und Roéhrichtpflanzen immer Giber der Wasseroberflache abschneiden — sonst verfaulen sie unter
Wasser.

Grunfarbung oder Fadenalgen im zeitigen Frihjahr sind kein Grund zur Sorge: Die algenfressenden
Kleinlebewesen entwickeln sich erst zwei bis drei Wochen nach den Algen - die Griinphase klart sich meist von
selbst; nur bei dauerhafter Triibbung sprechen Sie uns an. Algen mit dem Kescher entfernen und die
Wasserpflanzen mit einem Spezialdiinger nach Herstellerangaben férdern. Niemals herkémmliche Dilinger
verwenden - sie geben ihre Nahrstoffe im Wasser schlagartig frei und verscharfen das Problem.

TECHNIK UND REINIGUNG WAHREND DER SAISON

Im Frihjahr wird die Teichtechnik wieder in Betrieb genommen: Frostschutz-Ausgleichskérper und
Eisdruckpolster entfernen, Skimmerbehalter sdubern und Sieb einsetzen, Pumpen und Filteranlagen aktivieren.

e Skimmer je nach Laub- und Schmutzeintrag kontinuierlich reinigen, unter Umstanden taglich

« Unter Druck stehende Phosphorfilter regelmaBig spllen, bei anderen Filtern ist teils eine Riickspulung nétig;
Kiesfilter je nach Bauweise nach dem Winter durchsplilen
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» Nassfilter (Biofilter) sollten ohne Unterbrechung durchstromt sein; Trockenfilter (Rieselfilter) konnen trocken
fallen, ein stoBweiser Betrieb von etwa finf Stunden am Tag reicht

Der Beckenboden der Schwimmzone sollte zusatzlich zwei- bis dreimal im Jahr gereinigt werden. Ein
Poolroboter hilft dabei sehr — fliir dauerhaften Erfolg taglich im Einsatz. Er funktioniert allerdings nur in Becken
mit geraden Wanden, betonierter Sohle und faltenfrei verlegter Folie.

Beim Naturpool reinigt neben dem Skimmerkreislauf ein Biofilterkreislauf das Wasser Uber Filtermatten mit
Mikroorganismen-Biofilm; die Matten werden einmal im Jahr ausgewaschen. Das eisenbasierte Phosphatfilter-
Granulat ist nach etwa drei bis finf Jahren gesattigt und wird ausgetauscht. Die UVC-Lampe lauft nur rund 48
Stunden pro Woche gegen Griinalgen nach plotzlichem Nahrstoffeintrag.

WASSERPFLANZEN RICHTIG SCHNEIDEN

Ab einer Standzeit von zwei bis drei Jahren werden die Wasserpflanzen in der Regenerationszone mit der
Unterwassersense nahe am Grund abgeerntet, um die gebundenen Nahrstoffe zu entfernen — am besten
zwischen Juli und August, und nie alle auf einmal, sondern maximal die Halfte. Einige immergriine Arten bleiben
stehen: Sie liefern im Winter Sauerstoff und konkurrieren im Frihjahr mit den Algen. Sumpf- und
Rohrichtpflanzen bleiben lber den Winter stehen, sie sichern den Gasaustausch zwischen Wasser und Luft; der
Rickschnitt erfolgt im Frihjahr vor dem Austrieb.

HERBSTSERVICE UND EINWINTERUNG

Der Herbst ist der schonendste Zeitpunkt fiir einen groBen Teichservice, da die meisten Tiere im Winterquartier
sind und die Wasserpflanzen ruhen. Nach drei bis funf Jahren ist die Sedimentschicht im Regenerationsbereich
meist so hoch, dass Faulnis das Gleichgewicht gefahrdet: Der Bereich wird leergepumpt, das Sediment
abgespult und die Substratschicht mit frischem Material ergadnzt. Beim Pflanzenfilter werden die oberen 5 cm
des Materials ausgetauscht. Vor den ersten Frostnachten wird die gesamte Technik eingewintert; Pumpen
missen grundsatzlich frostfrei Gberwintern, sofern kein frostfreier Pumpenschacht vorhanden ist. Der Naturpool
bleibt ganzjahrig geflllt: Nur der Skimmerkreislauf wird eingewintert, der Biofilterkreislauf lauft weiter und
verhindert eine geschlossene Eisdecke; die UVC-Lampe wird bei Frostgefahr entnommen.

Bei dichtem Baumbestand lohnt sich wahrend des Laubfalls im September und Oktober ein Laubschutznetz tber
dem Teich; zu Winterbeginn wird es entfernt. Mit Poolabdeckung auf dem Naturpool ist kein zusatzliches Netz
notig.

WASSERVERLUST, NACHFULLEN UND SICHERHEIT

Jede Wasseranlage verliert Wasser — meist keine Leckage, sondern Verdunstung Uber Sonne, Wind, Pflanzen
und herausragende Steine. Bei glinstigen Bedingungen kann der Wasserspiegel um 12 mm pro Tag oder mehr
sinken. Beim Nachfillen mit Leitungswasser kann je nach Versorger Phosphat eingetragen werden - fragen Sie
nach den Werten oder mischen Sie mit unbelastetem Regenwasser. Eine Diingung im Umfeld des Gewassers
sollte unterbleiben.

Auch Badegaste tragen Phosphor Uber Haut, SchweiB3 und Haare ein — vor dem Baden kurz abduschen.

Als Eigentiimer tragen Sie die Verkehrssicherungspflicht — auch gegentiber Kindern aus der Nachbarschaft. Zur
Sicherung eignen sich Stahlmatten dicht unter der Wasseroberflache oder temporare Einzaunungen; von
Eigenldsungen raten wir ab, da unter anderem die richtige Maschenweite entscheidend ist.
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Bei allen Arbeiten in und am Wasser missen alle elektrischen Gerate abgesteckt und vollstandig vom
Strom getrennt sein.

FAQ

Warum verliert mein Schwimmteich Wasser - ist das ein Leck?

Meist nicht: Uber Sonne, Wind, Pflanzen und herausragende Steine verdunstet ganzjahrig Wasser, bei giinstigen
Bedingungen 12 mm pro Tag oder mehr. Das Nachfullen von Hand oder Uber eine automatische Zuleitung gehort
zum normalen Betrieb.

Was tun gegen Algen im Schwimmteich?

Im zeitigen Frihjahr ist Algenwachstum normal, weil die Wasserpflanzen noch nicht aktiv sind. Algen mit dem
Kescher entfernen und die Wasserpflanzen mit einem Spezialdiinger nach Herstellerangaben férdern — niemals
herkdmmlichen Dlnger verwenden.

Wann miissen die Wasserpflanzen im Schwimmteich geschnitten werden?

Ab zwei bis drei Jahren Standzeit werden sie zwischen Juli und August mit der Unterwassersense nahe am
Grund abgeerntet — aber maximal die Halfte auf einmal. Immergriine Arten bleiben als Sauerstofflieferanten und
Algenkonkurrenz stehen.

Braucht ein Naturpool ein Laubschutznetz?

Bei Grundstiicken mit dichtem Baumbestand ja: Wahrend des Laubfalls im September und Oktober halt ein Netz
den Nahrstoffeintrag gering. Wer eine Poolabdeckung hat, braucht kein zusatzliches Netz.

Wie oft muss der Regenerationsbereich saniert werden?

Nach drei bis finf Jahren ist die Sedimentschicht durch Laub und abgestorbene Pflanzenteile meist so hoch,
dass sie entfernt werden muss: Bereich leerpumpen, Sediment abspulen, Substrat mit frischem Material
erganzen. Der schonendste Zeitpunkt dafir ist der Herbst.

Sticht der Wasserfloh im Schwimmteich?

Nein, der Wasserfloh ist vollig harmlos — er bewegt sich nur flohartig. Er ist sogar der wichtigste natirliche Filter
im Schwimmteich: Die gesamte Population reinigt das Teichwasser bis zu 1,7-mal pro Tag.

Ist ein Schwimmteich eine Brutstatte fiir Stechmiicken?

Nein. Die Kleinlebewesen im Teich fressen die Miickenlarven, bevor sie schllpfen kénnen. Ein gepflegter
Schwimmteich ist keine Miickenquelle — gefahrlicher sind offene, ungenutzte Wasserbehdlter im Garten.

Warum gehoren keine Fische in den Schwimmteich?

Fische fressen das Zooplankton weg, das fur die natirliche Reinigung sorgt. AuBerdem wihlen sie den Boden
auf und geben lber ihre Ausscheidungen viel Phosphor ab — genau den Nahrstoff, der Algen wachsen lasst.

Warum sollte man vor dem Baden duschen?

Uber Haut, SchweiB und Haare gelangt Phosphor ins Wasser — der Hauptnahrstoff der Algen. Kurz abduschen
halt das biologische Gleichgewicht stabil. Nach einer Rasendiingung sollten Sie zwei bis drei Wochen lang auch
die FUBe abspilen.

Fuchs baut Garten GmbH - Schlegldorf 91a - 83661 Lenggries - Tel. +49 8042 91454-0 - Stand: Juli 2026



FUCHS BAUT GARTEN
Géartner von Eden®

Mein Garten. Mein Zuhause.

Warum bliiht meine Seerose unter Wasser?

Das ist kein Defekt: Nach dem Verbluhen dreht sich der Blitenstangel korkenzieherartig zusammen und zieht
die Blute unter Wasser, wo sich die Samen bilden. Die untergetauchten Kapseln haben keine Funktion mehr und
kdnnen einfach abgeschnitten werden.

Muss der Naturpool im Winter geleert werden?

Nein, er bleibt ganzjahrig gefillt. Der biologische Kreislauf lauft weiter, sodass keine geschlossene Eisdecke
entsteht; Eisdruckpolster schitzen das Becken. Das Wasser kommt dadurch sogar sauberer aus dem Winter.
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